
راهنمای جامع رشته زبان و ادبیات انگلیسی

)مقطع کارشناسی(

دروس، سرفصل‌ها و منابع اصلی

این راهنمای جامع به منظور ارائه تصویری کامل و کاربردی از رشته زبان و ادبیات انگلیسی در مقطع

کارشناسی تدوین شده است. هدف این مجموعه، آشنایی دانشجویان و علاقه‌مندان با ساختار درسی،

سرفصل‌های مصوب و مهم‌ترین منابع مطالعاتی در این رشته است تا بتوانند با دیدی بازتر و آمادگی

بیشتر، مسیر تحصیلی خود را آغاز کرده و ادامه دهند. تلاش شده است تا محتوا به گونه‌ای ارائه شود که

برای خواننده کاملاً طبیعی و حرفه‌ای به نظر برسد.

مقدمه: آشنایی با رشته زبان و ادبیات انگلیسی

رشته زبان و ادبیات انگلیسی یکی از پرطرفدارترین رشته‌های علوم انسانی است که به مطالعه عمیق زبان

انگلیسی، تاریخ، فرهنگ و آثار ادبی تولید شده به این زبان می‌پردازد. این رشته فراتر از آموزش صرف

زبان، به تحلیل و تفسیر متون ادبی، بررسی نظریه‌های زبان‌شناسی، و آشنایی با مکاتب فکری مختلف

می‌پردازد. فارغ‌التحصیلان این رشته می‌توانند در حوزه‌های مختلفی نظیر آموزش، ترجمه، پژوهش،

گردشگری و رسانه فعالیت کنند.

بخش اول: ساختار کلی دروس )۱۴۰ واحد درسی(

برنامه درسی مقطع کارشناسی رشته زبان و ادبیات انگلیسی معمولاً شامل ۱۴۰ واحد درسی است که در

چهار دسته کلی دروس عمومی، پایه، اصلی و تخصصی ارائه می‌شود. این ساختار به گونه‌ای طراحی شده

تا دانشجویان ابتدا با مبانی زبان و ادبیات آشنا شده و سپس به صورت تخصصی‌تر به مطالعه حوزه‌های

مختلف بپردازند ]1[.

۱. دروس عمومی )حدود ۲۲ واحد(

این دروس برای تمامی رشته‌های دانشگاهی مشترک بوده و شامل مباحثی نظیر معارف اسلامی، انقلاب

اسلامی، تاریخ اسلام، ادبیات فارسی، تربیت بدنی و زبان خارجی عمومی )در صورت نیاز( می‌شود.



۲. دروس پایه )حدود ۳۰ واحد(

دروس پایه به منظور تقویت مهارت‌های چهارگانه زبان )خواندن، نوشتن، شنیدن، صحبت کردن( و

آشنایی با مبانی اولیه زبان‌شناسی و ادبیات طراحی شده‌اند. این دروس معمولاً در ترم‌های ابتدایی ارائه

می‌شوند.

توضیحاتتعداد واحدنام درسردیف

۱
خواندن و درک مفاهیم ۱

تا ۴

۱۲ )هر درس ۳

واحد(

تقویت مهارت خواندن و درک متون انگلیسی در

سطوح مختلف

دستور و نگارش ۱ و ۲۲
۶ )هر درس ۳

واحد(
آموزش قواعد گرامری و اصول نگارش صحیح

گفت و شنود ۱ و ۳۲
۶ )هر درس ۳

واحد(
تقویت مهارت‌های شنیداری و گفتاری

آشنایی با استراتژی‌های مؤثر یادگیری زبان۳فنون یادگیری زبان۴

۵
کاربرد اصطلاحات و

تعبیرات
آموزش اصطلاحات و عبارات رایج انگلیسی۳

۳. دروس اصلی )حدود ۴۰ واحد(

دروس اصلی به مباحث عمیق‌تر در حوزه زبان‌شناسی و ادبیات می‌پردازند و پایه‌ای برای دروس

تخصصی‌تر فراهم می‌کنند.



توضیحاتتعداد واحدنام درسردیف

۱
درآمدی بر ادبیات انگلیسی

۱ و ۲

۶ )هر درس ۳

واحد(

آشنایی با ژانرها، دوره‌ها و مفاهیم اصلی ادبیات

انگلیسی

مطالعه و تحلیل آثار برجسته نثر انگلیسی۳متون برگزیده نثر۲

کلیات زبان‌شناسی ۱ و ۳۲
۶ )هر درس ۳

واحد(

آشنایی با شاخه‌های مختلف زبان‌شناسی )آواشناسی،

صرف و نحو(

بررسی اساطیر و تأثیر آن‌ها بر ادبیات انگلیسی۳اساطیر یونان و رم۴

آموزش آرایه‌های ادبی و شگردهای نویسندگی۳فنون و صناعات ادبی۵

تاریخ ادبیات انگلیسی ۱ و ۶۲
۶ )هر درس ۳

واحد(
بررسی سیر تحول ادبیات انگلیسی از ابتدا تا قرن ۲۰

مطالعه و تحلیل اشعار مهم انگلیسی۳متون برگزیده شعر۷

۸
نمایشنامه کلاسیک و

رنسانس
۳

بررسی نمایشنامه‌های برجسته دوره کلاسیک و

رنسانس

مطالعه رمان‌های مهم قرون ۱۸ و ۳۱۹رمان قرن ۱۸ و ۹۱۹

۴. دروس تخصصی )حدود ۴۸ واحد(

دروس تخصصی به حوزه‌های عمیق‌تر و جزئی‌تر ادبیات و زبان‌شناسی می‌پردازند و دانشجویان را برای

پژوهش و تحلیل پیشرفته آماده می‌کنند.



توضیحاتتعداد واحدنام درسردیف

آشنایی با نظریه‌ها و مکاتب نقد ادبی۳نقد ادبی۱

بررسی مکاتب ادبی مختلف )رمانتیسم، رئالیسم، مدرنیسم(۳مکتب‌های ادبی۲

مطالعه آثار ادبی قرن ۲۰ و ۳۲۱ادبیات معاصر۳

مقایسه ادبیات انگلیسی با سایر ادبیات‌ها۳ادبیات تطبیقی۴

ارائه پژوهش‌های دانشجویی در حوزه‌های تخصصی۳سمینار۵

تجربه عملی در محیط‌های مرتبط با رشته۲پروژه کارورزی۶

کاربرد اصول زبان‌شناسی در حوزه‌های مختلف۳زبان‌شناسی کاربردی۷

اصول و فنون ترجمه متون ادبی۳ترجمه متون ادبی۸

بررسی سیر تحول زبان انگلیسی۳تاریخچه زبان انگلیسی۹

مطالعه ادبیات آمریکا۳ادبیات آمریکا۱۰

بخش دوم: معرفی کتاب‌های منبع اصلی و پیشنهادی

انتخاب منابع مطالعاتی مناسب، نقش کلیدی در موفقیت دانشجویان این رشته دارد. در ادامه، به معرفی

برخی از معتبرترین و پرکاربردترین کتاب‌ها در حوزه‌های مختلف زبان و ادبیات انگلیسی می‌پردازیم ]2[ ]3[.

۱. ادبیات انگلیسی

The Norton Anthology of English Literature: این مجموعه جامع، شامل آثار برجسته ادبیات

انگلیسی از دوره‌های مختلف است و به عنوان یک منبع اصلی در بسیاری از دانشگاه‌های جهان

تدریس می‌شود.

A Critical History of English Literature اثر David Daiches: این کتاب یک تاریخچه تحلیلی و

عمیق از ادبیات انگلیسی ارائه می‌دهد و برای درک سیر تحولات ادبی بسیار مفید است.

A Glossary of Literary Terms اثر M.H. Abrams: یک فرهنگ لغت تخصصی برای اصطلاحات و

مفاهیم ادبی که برای دانشجویان ادبیات ضروری است.



۲. زبان‌شناسی

The Study of Language اثر George Yule: این کتاب به صورت جامع و قابل فهم به معرفی

شاخه‌های مختلف زبان‌شناسی می‌پردازد و برای دانشجویان مبتدی و متوسط بسیار مناسب است.

An Introduction to Language اثر Victoria Fromkin, Robert Rodman, Nina Hyams: یکی

دیگر از منابع معتبر در زمینه زبان‌شناسی که مباحث را با مثال‌های متعدد توضیح می‌دهد.

۳. گرامر و نگارش

Understanding and Using English Grammar اثر Betty Azar: این کتاب برای تقویت گرامر و

نگارش انگلیسی در سطوح مختلف بسیار کاربردی است.

Practical English Usage اثر Michael Swan: یک مرجع عالی برای حل مشکلات گرامری و کاربرد
صحیح زبان انگلیسی.

۴. نقد ادبی و نظریه

A Handbook of Critical Approaches to Literature اثر Wilfred Guerin و همکاران: این کتاب
به معرفی مکاتب و نظریه‌های مختلف نقد ادبی می‌پردازد و برای تحلیل متون ادبی ضروری است.

Literary Theory: An Introduction اثر Terry Eagleton: یک مقدمه جامع و تحلیلی بر نظریه‌های

ادبی معاصر.

۵. نمایشنامه و رمان

آثار ویلیام شکسپیر )William Shakespeare(: مطالعه نمایشنامه‌های شکسپیر )مانند هملت،

مکبث، رومئو و ژولیت( برای هر دانشجوی ادبیات انگلیسی ضروری است.

آثار جین آستین )Jane Austen(: رمان‌هایی مانند غرور و تعصب )Pride and Prejudice( و حس و

حساسیت )Sense and Sensibility( نمونه‌های برجسته‌ای از رمان‌های قرن ۱۸ و ۱۹ هستند.

آثار چارلز دیکنز )Charles Dickens(: رمان‌هایی نظیر آرزوهای بزرگ )Great Expectations( و

داستان دو شهر )A Tale of Two Cities( از جمله آثار کلاسیک ادبیات انگلیسی محسوب می‌شوند.

نتیجه‌گیری

رشته زبان و ادبیات انگلیسی، دریچه‌ای به سوی دنیایی گسترده از دانش، فرهنگ و هنر است. با مطالعه

دقیق دروس و منابع معرفی شده در این راهنما، دانشجویان می‌توانند نه تنها به تسلط بالایی بر زبان

انگلیسی دست یابند، بلکه با عمق بخشیدن به درک خود از ادبیات و فرهنگ انگلیسی‌زبان، به تحلیل‌گران



و پژوهشگران موفقی در این حوزه تبدیل شوند. امید است این راهنما، مسیر روشنی را برای علاقه‌مندان

به این رشته فراهم آورد.
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